
NA LYŽÍCH

16. ledna 2025

Karlov pod Pradědem

Datum akce: čtvrtek 16. 1. 2025
Místo konání: Karlov pod Pradědem, Ski Aréna Karlov

Cena: 200,- Kč začátečníci, 400,- Kč pokročilí 
(v ceně je zahrnuta doprava, výuka pod vedením zkušených lyžařských instruktorů a

zapůjčení veškerého lyžařského vybavení včetně lyžařské helmy, pokročilí mají v ceně
skipas na 2 hodiny lyžování v celém areálu Ski Arény Karlov )

Dopolední výuka lyžování bude probíhat v areálu lyžařské školy pod vedením instruktorů 
1. lyžařské školy Praděd. 

Program akce: 
8:00 - odjezd od budovy školy

9:00 - 11:00 - výuka lyžování, hry na sněhu  
začátečníci na tréninkovém hřišti lyžařské školy,

 pokročilí na sjezdovkách Ski Arény Karlov (sjezdové tratě Myšák, Express) 
Svačinka a hry na sněhu na místním tábořišti.

12:30 odjezd zpátky do školy 
Doporučejeme děti řádně obléct do podmínek horského prostředí!!! Punčocháče nebo
termoprádlo určitě. Dále do batůžku určitě zabalte vydatnou svačinu, pití (nejlépe v

termosce) a náhradní rukavice a ponožky.
Kapesné dle uvážení.

Sportu zdar!


